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Reggeli Ebéd Uzsonna

Sz O1 tej,padlizsánkrém,félbarnakenyér brokkoli krémleves,pirított csirkemáj,burgonyapüré kókuszos nutribella/teljes kiőrlésű keksz/

Cs O2 tea,zalafelvágott,kenyér,retek pergeltleves,grill kolbász,zöldborsófőzelék kifli, kockasajt

P O3 tejeskávé,vajaskifli sertésraguleves,ARANYGALUSKA sajtos rúd,gyümölcs

Sz O4

Vas O5

H O6 tej,áfonyadzsem,margarin,félbarna kenyér tavaszi zöldségleves,tarhonyáshús,savanyú túródesszert,alma

K O7 tea,csirkemellsonka,margarin,rozsoskenyér,retek lebbencsleves,fokhagymás sertéssült,zöldbabfőzelék,kenyér trappista sajtkrém,uborka,zsemle

Sz O8 kakaó,kalács vegyes gyümölcsleves,halfilé,karottás rizs zalafelvágott, vaj,uborka,kenyér

CS O9 rostos ivólé,tojáspástétom,korpás zsemle csontleves,sertéspörkölt,sárgaborsófőzelék nap mint nap eperjoghurt

P 10 tej,gabonapehely gombaleves,tejberizs kakaós szórattal

Sz 11

Vas 12

H 13 tej,sárgaborsókrém,félbarnakenyér húsgombócleves, tejfölös lángos csirkemellsonka,vaj,zsemle

K 14 tea,marhapárizsi,vaj,kenyér zöldborsóleves,bakonyi pulyka-apróhús,párolt rizs gyümölcsös müzliszelet

Sz 15

Cs 16 TANÍTÁSI SZÜNET

P 17 TANÍTÁSI SZÜNET

Sz 18

Vas 19

H 20 tea,szardíniakrém,kenyér zöldbableves,májashurka,főtt burgonya,dinsztelt káposzta málnás  joghurt,keksz

K 21 tejeskávé,vaj,szundizsemle csirkeraguleves,sajtropogós,kefíres tökfőzelék,barna kenyér prémium sonka,vaj,kenyér

Sz 22 tea,uborkás párizsi,vaj,kenyér paradicsomleves,szezámos csirkemáj,pirított burgonya,káposztasaláta holland sajtos párizsi,uborka,kenyér

CS 23 tej,briós sütőtökleves,rántott szelet,burgonya,savanyú piskóta,alma

P 24 tea,főtt virsli,ketcup,kenyér frankfurtileves,túrógombóc gyümölcs,kockasajt kifli

Sz 25

Vas 26

H 27 tej,sárgarépás vajkrém,kenyér virslis lencseleves,tejszines zöldséges rakott tészta,gyümölcs zöldséges szelet, zsemle

K 28 tea,pulykamellsonka,margarin,kenyér,retek csontleves,párolt pulykamellcsíkok,csőben sült brokkoli sonkakrém,zsemle,

Sz 29 tej,kakaós kalács zellerleves,csirkepaprikás,galuska párizsi,vaj,kenyér,zöldség

Cs 30 karamellástej,vitaminos-kenyér hamisgulyásleves,sült kolbász,paradicsomos káposztafőzelék,kenyér gyümölcsös joghurt

P 31 tea,szerencseszelet,margarin,kenyér,zöldség gulyásleves,császármorzsa, szilvalekvár banán

készítette: Földesi Józsefné élelmezésvezető
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